(® PUNKT DES LICHTS

Life & Business Coaching

Unsere tiefste Angst ist nicht, dass wir unzulénglich sind. Unsere tiefste Angst ist,
dass wir unermesslich machtvoll sind.
Es ist unser Licht, das wir flirchten, nicht unsere Dunkelheit.

Nelson Mandela

Start des Jahrestrainings

Lebe deine Sexualitdt
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Inhalt:

Jahrhunderte lang, wurden der Sexualitat verschiedenste Formen Ubergestilpt.
Nun ist es an der Zeit sie wieder zurlickzufihren, zu dem was sie war. Sie in
ihrer schénsten und reinsten Form wieder erstrahlen zu lassen, damit sie so
gelebt wird, wie sie gedacht war.

Ist dir bewusst

® welche deiner Starken du eingesetzt hast um im ,Kampf der Geschlechter"
bestehen zu kénnen?

®© durch welche deiner Besonderheiten du dich von deinen Mitmenschen
manipulieren lasst oder mit denen du andere manipulierst?

® welche Anteile von dir du besonders bewertest, wenn es um das Thema
Weiblichkeit geht?

Ist dir bewusst, dass all dies Missbrauch ist? Missbrauch deiner selbst und
deiner Einzigartigkeit!

In dem du diesen Missbrauch an das Licht des Bewusstseins bringst, befreist
du dein Potenzial.

In dem du die Verhaltensmuster erkennst, mit denen du deinen Schmerz am
Leben erhaltst, kannst du sie andern und in ein Leben der Fllle einzutreten.
Denn: Gelebte Goéttliche Sexualitat = Kreativitat auf allen Ebenen

Methoden:

® verschiedene Coachingtechniken

® Aufstellungen nach dem System der Inneren Form

® Kinesiologie, Strukturenlehre und Verhaltensbarometer
® Clowneske und humortherapeutische Elemente
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Termine & Uhrzeiten:

19. April 2011 18:00 Uhr
25. Mai 2011 18:00 Uhr
21. Juni 2011 18:00 Uhr
20. September 2011 18:00 Uhr
18. Oktober 2011 18:00 Uhr

10. November 2011 18:00 Uhr
01. Dezember 2011 18:00 Uhr

Seminarpreis:

700,- Euro (inclusive begleitendes Coaching)

Seminarort:

Praxis Korper.Bewusst.Sein., Mondseerstr. 14, 5204 StraBwalchen

Ausbildungsleitung:

Sylvia Maria Stangl & Maria Mierl
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